
MAANANTAI    13.7.

VARHAISKAALIA, FETAA, PESTOISTA ORZOSALAATTIA, 
KEVÄTVIHANNEKSIA JA SIEMENIÄ

SITRUUNAKANAA, PESTOISTA ORZOSALAATTIA, 
KEVÄTVIHANNEKSIA JA SIEMENIÄ

TIISTAI   14.7.

TEMPEH-KASVISVARTAITA, COUSCOUSSALAATTIA JA 
JOGURTTIKASTIKETTA

LAMMASVARTAITA, COUSCOUSSALAATTIA JA SALSA 
VERDEÄ

KESKIVIIKKO    15.7.

MERILEVÄTOFUA, AROMAATTINEN TOMAATTILIEMI, 
KAUDEN KASVIKSIA JA BASILIKAA

KAMPELAA, AROMAATTINEN TOMAATTILIEMI, KAUDEN 
KASVIKSIA JA BASILIKAA

TORSTAI 16.7.

GRILLATTUA SYDÄNSALAATTIA, SALT AND VINEGAR -
PERUNAA, PÄHKINÄÄ JA CHIMICHURRIA

PAAHDETTUA KANAA, SALT AND VINEGAR -PERUNAA JA 
CHIMICHURRIA

PERJANTAI     17.7.

VATKISTACO, PICO DE GALLO, KIINANKAALIA, 
RANSKANKERMAA, CHILIÄ, LIMEÄ JA KORIANTERIA

TIIKERIRAPUTACO, PICO DE GALLO, KIINANKAALIA, 
RANSKANKERMAA, CHILIÄ, LIMEÄ JA KORIANTERIA

ANNOKSET ON MAHDOLLISTA SAADA AINA VEGAANISENA, 
GLUTEENITTOMANA JA LAKTOOSITTOMANA.
KYSY LISÄÄ ALLERGEENEISTA HENKILÖKUNNALTA!

LOUNAS
VIIKKO 29 
13.-17.7.




